
Pflege Hygiene
☐ Windeln (6-8 Stück/Tag + Reserve)
☐ Feuchttücher & Waschlappen
☐ Wickelunterlage (faltbar oder Einweg)
☐ Babycreme & Wundschutz
☐ Pflegeöl für empfindliche Haut
☐ Nasensauger & Meersalz-Nasentropfen
☐ milde Waschlotion & Handtuch
☐ Reiseapotheke (Fieberthermometer, Zahngel, Pflaster etc.)
☐ Nagelschere / Feile

Ernährung
☐ Pre-Milch / Pulver + Fläschchen
☐ Warmhaltetasche / Thermobecher- Wasserkocher / Thermoskanne
☐ Gläschen & Brei + Löffel
☐ Lätzchen & Mulltücher
☐ Stillzubehör (Einlagen, Stilltuch, Milchpumpe optional)
☐ Spülmittel & Flaschenbürste

Extras
☐ Kinderreisepass / Ausweis
☐ Impfpass & Krankenkassenkarte
☐ Notfallnummern & Kinderarzt recherchieren
☐ Spieluhr / Nachtlicht
☐ Verdunkelungstuch / Reisegardine
☐ Reise-Kühltasche für Snacks & Milch
☐ Wärmflasche oder Heizkissen (babygeeignet

Reise-Checkliste
Winterurlaub mit Baby (0-12 Monate)



Kleidung
☐ Langarmbodys & Strampler (4-6 Stück)
☐ Warme Pullover / Fleecejacken
☐ Thermohosen & Strumpfhosen
☐ Wintersocken & Hausschuhe
☐  Schlafanzüge (2-3 Stück)
☐ Mütze (gefüttert)
☐ Schal oder Halstuch
☐ Winterjacke & Overall / Schneeanzug
☐ Handschuhe (am besten mit Band)
☐ Schnee- oder Wollschuhe
☐  Wechselkleidung für unterwegs

Schlaf Komfort
☐ Reisebett mit Matratze &
LakenWinterschlafsack oder Decke
☐ Kuscheltier / Schmusetuch
☐ Schnuller + Ersatz

Unterwegs Mobilität
☐ Kinderwagen mit Winterfußsack
☐ Tragehilfe mit Tragecover / Tragejacke
☐ Babyschale oder Reboarder (mit Winterbezug)
☐ Autosonnenschutz & Kuscheldecke
☐ Wickeltasche mit Winter-Inhalt
☐ Spielzeug für drinnen & draußen
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